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Rezept # 45 - Parasiten auf natürliche Weise loswerden 

Zutaten: 

1/2 Tasse Papayakerne 

1/2 Tasse Kürbiskerne 

1/2 Tasse getrocknete Granatapfelkerne 

10 Tropfen konzentriertes Oreganoöl oder 3 TL verdünntes Oreganoöl 

Anleitung: 

Mahle alle Zutaten zu einem feinen Pulver. 

Nimm eine Portion des Pulvers und forme daraus eine kleine Kugel. 

Iss täglich eine Kugel auf nüchternen Magen für 7 Tage. 

Mach eine 5-tägige Pause und wiederhole den Vorgang bei Bedarf. 

 

Quelle: Dr. Alan Mandell - https://t.me/gesundohnemedikament/88625 

 

Bezugsquelle: 

   Papayakerne 

  Kürbiskerne 

  getrocknete Granatapfelkerne 
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